mcomrd il Momntagma

Marina Scibilia,
presidente dell’APS
Amici del Cammino di Santu Jacu,
raccontera i suoi viaggi a piedi

Dalla sua Traversata del sorriso,
al progetto del
Cammino di Santu Jacu, del
Cammino di Sant’Antioco e
i trekking in altre regioni

Il territorio sardo e i
suoi viaggi a piedi saranno
i temi centrali della serata

Esperta camminatrice e
atleta di trail running
che pratica
con la filosofia del barefooting

Coordinano: Marco Mura (Runner Escursionista) e Amos Cardia (Sardinia Biking)

INGRESSO GRATUITO

Informazioni: runnerescursionista@gmail.com — info@sardiniabiking.com

Venerdi 22 marzo 2024 — ORE: 18.15

Biblioteca comunale di Sinnai, piazza Municipio n. 2
Per chi arrivasse in macchina:
parcheggi a 200 m dalla biblioteca, in via Eleonora d’Arborea (area ASL)

Incontri di montagna é una rassegna che da voce al pubblico in un rapporto diretto
coi protagonisti di esperienze significative di sport e natura in Sardegna e nel mondo
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